BELEEGYEZO NYILATKOZAT
SZAJSEBESZETI BEAVATKOZASHOZ

Név: TAJ) szam:
Lakcim: Kezel6orvos:

Onnél ambuldns (jarébeteg ellatds keretében torténd) szajsebészeti/parodontolégiai miitéti
beavatkozdasra fog sor kerilni. A mitétet helyi érzéstelenitésben végezzik. (Altatdsban csak
igen indokolt esetben kell ilyen jellegli mitéteket végezni, az altatas komoly kockazatai
miatt. Altatds barmilyen formadja csak aneszteziolégus kozremiikodésével torténhet, s
tobbnyire fekvGosztalyos hatteret igényel.)

Fent nevezett paciens tudomasul veszem, hogy a bdlcsességfog-eltavolitas soran bizonyos
nem vart, nem tervezett kovetkezmények Iéphetnek fel, melyek fogorvosom és az 6t segit6
munkatarsak legjobb szakmai tuddsa és szandéka ellenére is -az esetek csekély szazalékaban-
bekodvetkezhetnek.

A mitét elGtt:

A m(tét napjan (tervezett m(itét esetében) szokdsos mddon ehet, ihat, gydgyszereit vegye
be (kivéve, ha mas tajékoztatdst kapott: pl. véralvadasgatld gydgyszerek), azonban a tulzott
mértéki étkezést a mitét el6tt kérjik kerilje el.

A miitétet megel6z6 24 d6rdban ne fogyasszon alkoholt, a mitét el6tt 2 draval ne
dohdanyozzon! A megfelel§ szajhigiénére fokozottan lgyeljen. Ragégumit nyugodtan ehet,
azonban a fogak/szdjnydlkahartya elszinez6dését okozd tablettdakat/folyadékokat keriilje.
Kérjik a holgyeket, hogy a m(itét el6tt az arcfestéket, ruzst tavolitsak el.

Amennyiben izgulds tipus lehet6ség van a mtét el6tt nyugtatd adasara, de ezt feltétlendl
egyeztessuk.
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A miitét

A beavatkozast helyi érzéstelenitésben végezzik. A helyi érzéstelenitéssel jard
szov8dmények elé6forduldsa nem gyakori, azonban eléfordulhat:

arcidegbénulas, véromleny, szajzar, injekcids talyog, vértelen folt az arcon, kett8s latas,
azonos oldali Iatasvesztés, idegsériilés.

A mdtétet a sterilitds szabalyainak betartasaval kell végezni. A m(itét a normal fogorvosi
székben torténik. Ahol lehet8ség van rda, egyszer hasznalatos eszkdzoket alkalmazunk. A
mtéthez felhaszndlt anyagok, eszkdzok a legszigoribb eurdpai elGirasoknak megfelel6ek. A
mitét el6tt kdzvetlenil, az asszisztens altal adott oldattal a szdjban levé baktériumok
szamanak csokkentése céljabol oblogetni kell. A szdj korili bérteriletet fertétlenitével
toroljuk le. A mellkasra steril kendét tesziink, melyhez nem szabad hozzaérni. Amennyiben a
mtét alatt barmilyen problémaja adddna, bal kezével tud neklink évatosan jelezni.

A mltétet kovetéen annak jellegétsl fliggben arcduzzanat, szajnyitasi- nyelési
korlatozottsag, fajdalom, h6emelkedés jelentkezhet.

Amennyiben a mitétet kdvetSen varratok behelyezésére keriil sor, ugy azok eltavolitasa 7-
10 nap mulva esedékes.

A m(itét utan

A mdtéti érzéstelenités hatasa kb. 1.5 dora elteltével kezd csokkenni. Amennyiben a m(itét
ideje ennél hosszabb, Ujabb érzéstelenitd injekcié adasa lehet sziikséges. Az érzéstelenités
hatasa teljesen altaldaban 3.5-4.5 dra alatt mulik el, de egyes esetekben ez lehet hosszabb id6
is.

Amennyiben jaroképesnek érzi magat, a m(itét utdn hazamehet. Koételez6, hogy elérhetd
legyen olyan személy, aki segit a hazajutasban, amennyiben nem érezné jél magat. Azonban
kiskoruak vagy egészségligyi okbol nem 6nalld paciensek csak kisérével johetnek mitétre.
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A m(tét kapcsan alkalmazott érzéstelenit8szerek, a beavatkozds okozta stresszhatds
korldtozhatjak az On gépjarmiivezetSi képességeit. Kérjikk tehat, hogy amennyiben ez
megoldhatd, az injekcié adasat kdvetben, 2-3 dra hosszan ne vezessen személygépkocsit,
kerékpart.

Amennyiben a zsibbadds a nyelést nem zavarja a m(tét utan fél éraval ihat (alkoholt tilos 24
oran keresztil). Csak akkor egyen, ha az érzéstelenités hatdsa elmult. (Ha ez tébb, mint 4
ora, 6vatosan, kis falatokat ehet.) Kérjik keriilje a tejtermékek és az apré magvas ételek
fogyasztasat! Ha egészségi allapota miatt sziikséges ennie, kérem tdjékoztasson. Enni barmit
lehet, de a m(itéti terliletet nyomas ne érje! A m(itét napjan dohanyozni tilos! A dohdanyzas
egyébként is jelentésen rontja a gydgyulas folyamatat, a varhaté mdtéti eredményeket,
ezért a leszokas lenne javasolt a m(itétet megel6z&en.

Az érzéstelenités hatasanak elmultaval a m(tét napjan altalaban fajdalom jelentkezik; ha
sziikségét érzi, vegye be az el6re megbeszélt fajdalomcsillapitot.

Az egyéb elGirt gydgyszerek (pl. antibiotikum) szedése természetesen kotelezd.

Minden m(tét velejardja az 6démas duzzanat, esetleg bevérzés, mely a mitét id6tartamatal,
kiterjedésétdl. Ennek csokkentése miatt is javasolt a mtéti terilet jegelése kivilrél jégakku
(gyogyszertarban kaphatd, esetleg mirelit vékony ruhdba téve) segitségével minden 20
percben 5 percig, ameddig csak tudja és fennall a duzzanat. A fekvés miatt a duzzanat
altalaban reggelre kifejezettebb, ami természetes.

A m(tét napjan a mtéti terileten ne mosson fogat (egyes miitétek esetén a megbeszélt
ideig mell6zze). A m(tét masnapjatol dvatosan kell mosni ezen a részen is fogat (puha
fogkefével, fogkrémmel), egyes esetekben csak az Aaltalunk adott mdtéti fogkefével.
Madsnaptdl javasolt a szajobliték haszndlata naponta kétszer (ezek valamelyikével: Curasept
ADS-220, Corsodyl, Chlorhexamed, Listerin).

A mditéti terileten el6fordulhat szivargd vérzés, mely a teriilet nyugalomba helyezése utan
(a sebet nem szabad szivogatni, Oblégetni, a nyalat nyelje le, ne kopkddjon) magatdl
megszlinik. Ha ez nem sz(inne meg vagy barmilyen kérdéses helyzet all el6, kérem jelezze
Rendelénk felé.

Legtdébb m(itét utan masnap kontrollra kell eljonni ill. utdna a megbeszélt id6pontokban. Az
alkalmazott varratok nem felszivdddak, ezek eltdvolitdsa sziikséges a 7-14. napon. A
nyalkahartya gyégyulasa altalaban 3-4 hét. Ezen id6 alatt kimélni kell a m(itott terilletet.
Egyes mditét tipusoknal hosszabb ideig is sziikség lehet a fokozott dvatossagra (pl.:
csontpotlasok).
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A mitét esetleg befolyasolhatja munkavégz6 képességét figyelemmel a mi(itét utani
arcduzzanatra, m(itéti terllet kimélésének sziikségességére. Természetesen ez fligg a munka
és a miutét jellegétdl (pl. egy hivatasos fuvdszenész helyzete rosszabb, mint egy otthon
szamitégépen dolgozdé); kérem ezért egyénileg beszéljik meg az On esetét. Eléfordulhat,
hogy megszokott ideiglenes fogpdtlasok rovidebb-hosszabb ideig nem hasznalhatéak, errdl
mindenképpen kérjen felvilagositast.

Kérjuk, hogy az esetleges utévérzésrdl, erbteljes duzzanat kialakulasardl, magas lazrél, erds
fajdalomrdl vagy mds, az On altaldnos allapotat érint6 — a mitétet kdvetden kialakult —
panaszardl értesitse kezel6orvosat.

Lehetséges szov6dmények

Minden md(téti beavatkozast kovetSen felléphetnek utdvérzések, sebgyogyuldsi zavarok,
gyulladdsos panaszok, a gyakorlatban azonban altaldban nem kell tovabbi szév6dményektdl
tartani.

Annak érdekében, hogy a szovidmények elofordulasanak kockazatat minimalisra
csokkentsiik, kérjiik, hogy valaszolja meg az alabbi kérdéseket!

1. Tudomdsa szerint rendelkezik-e On valamely gydgyszer, kémiai anyaggal szembeni
tulérzékenységgel? Amennyiben igen, kérjik nevezze meg!

[ ]igen:
[ ]nem

2. Korabbi fogorvosi kezelések alkalmaval jelentkeztek-e panaszai helyi érzéstelenités
alkalmazasa, illetve a kezelések kapcsan?

[ ]igen
[ ]nem

3. Fogeltdvolitas vagy sériilés kapcsan észlelt-e fokozott vérzést?
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[ ]igen
[ ]nem

4. Szed-e rendszeresen gydgyszereket? Amennyiben igen, kérjik nevezze meg!
[ ]igen:

[ ]nem

A kezelés alternativ terapids lehet6ségei, ezek kockazatai:

A kezelés elmulasztasanak lehetséges kovetkezményei:
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NYILATKOZAT

Kezel6orvosom, Dr. az elvégzendS beavatkozas
menetérdl, az esetleges szovédményekrél, a kezelés elmaraddsdanak varhaté
kovetkezményeir6l szamomra részletes felvilagositast adott. A m(tét utani teendkrél sz616
tdjékoztatot atvettem.

Az dltala javasolt mtétbe:

[ ]beleegyezem
[ ]nem egyezem bele

Megjegyzés:

Datum:

Alairasommal igazolom, hogy a fent felsorolt kockazati tényez6kkel tisztaban vagyok, arrol
szOban és/vagy irasban tdjékoztatast kaptam, lehet6ségem volt kérdéseket feltenni, a
kérdéseimre pedig kielégité valaszt kaptam. A fogorvosom altal javasolt kezelés(ek)be
beleegyezem, fogorvosomat és az 6t segité munkatarsakat a kezelés elvégzésére
felhatalmazom.

DENTOP Center Kft.
1114 Budapest, Bartok Béla ut 57. 1/5. | Mobil: +36 70 408 7088 | www.dentop.hu | recepcio@dentop.hu



=T DENTOP DENTOP FOGASZATI RENDELO

Tajékoztatdst kaptam a kezelés lehetséges alternativdirél (amennyiben voltak), ezek
kovetkezményeirdl, beleértve a kezelés elmulasztasat is.

A kezelésem koltségérdl szdban és / vagy irdsban tajékoztatast kaptam.

Paciens Fogorvos
vagy torvényes képviselGjének alairasa
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