Gyermekek fogszabalyozo kezelése

Tdajékoztatd paciensek és gondvisel6k részére

A kezelés célja és indikacidja, valamint a kezelés elmaradasanak kovetkezményei:

Az On gyermekének fogszabalyozd kezelésre van sziiksége. Ezt hibds allasu fogai, illetve nem
megfelelGen fejl6dd allcsontjai teszik sziikségessé. A kezelés célja a ndvekedést és a fogak helyzetét
kedvezd iranyban megvaltoztatva szebb és funkcidképesebb fogazat létrehozasa. A kezelés
elmaraddsa az allapot sulyosbodasat okozhatja, amelynek nem csak esztétikai hatranyai lehetnek,
hanem fogaszati betegséget, pl. fokozott szuvasoddast, a fogak tartészerkezetének karosodasat
(inysorvadast), allkapocs-iziileti betegséget is okozhat.

A kezelés:

Rogzitett vagy kivehet6 fogszabalyozé készilék segitségével végzett fogmozgatds. Az aktiv
fogmozgatasi fazist kovet6en az elért eredményt retencids késziilékekkel végezziik.

Felhivjuk figyelmét, hogy amennyiben a retencidés késziiléket a gyermek nem viseli
rendeltetésszeriien, a fogak visszarendezddnek a kiindulé poziciéba!

Egyiittm(ik6dés:

A sikeres fogszabalyozasi kezelés kulcsa a paciens és a fogorvos jo kooperaciodja. A kezelés nem csak a
gyermek fogorvosa, hanem a gyermek és az On részérél is megkivan némi aktivitast. A kezelés ideje
alatt rendkiviil fontos, hogy a gyermek betartsa fogorvosa utasitasait, el6jegyzett idGpontjain
megjelenjen, valamint, hogy kiemelt figyelmet forditson szajhigiéniajara. Ezek hianyaban
el6fordulhat, hogy kezelés ahitott célja nem tud megvalésulni.

Gyermekek esetén, amennyiben a fogmozgatast kivehet6 késziilékkel kezdtiik meg, egyes esetekben
a sikeres kezelés érdekében a fogmozgatast rogzitett fogszabalyozd késziilékkel kell folytatni. Ezzel
kapcsolatban a gyermek kezelési tervében taldl bévebb informaciot.

Ha a paciens egyiittm(ikodése nem megfelel, akkor a karosodasok elkeriilése érdekében az orvos
a kezelés megszakitasat inditvanyozhatja!

A kezelés lehetséges kockazatai:

Fogérzékenység, fesziilé érzés, fajdalom: f6ként a készilék felragasztasat és az aktivaciokat kovetben
jelentkezik, majd a hozzaszokasi id6t kovetben (2-3 nap mulva) megszinik.



Traumds balesetek: a fogszabalyozd viselésének idején fokozottan lgyeljen arra, hogy a gyermek
fogai védve legyenek a kiilsé hatasoktodl, pl. tGtésektdl. Veszélyes sportokat (iz6 pacienseink szamara
javasolt a fogvédd viselése.

Gydkércsucs-felszivodds: a fogszabalyozd kezelés igen ritka kovetkezményeképp el6fordulhat a
foggyokerek megrovidiilésével jard gyokérfelszivddas. Ez tobbnyire nem veszélyezteti a fogak
stabilitasat, vitalitasat, kifejezetten ritka esetekben azonban a fogak elhalasahoz is vezethet.

Mechanikai irritacié: a fogszabalyozd készilék esetenként zavarhatja, irritalhatja a szdj
nydlkahartyajat. A kellemetlenségek fogszabdlyozo viasz hasznalataval minimalizalhatok.

Fogszuvasodds és szdjhigiénids problémadk: a rogzitett késziilék viselése fokozott odafigyelést igényel
az otthoni fogapolasban. A megfelel8 szajhigiénias rutint a gyermeknek és Onnek is megtanitjuk, az
eszkozokkel megismertetjik. Az utasitasok be nem tartdsa esetén azonban fokozddhat a fogkd
felhalmozdddsa, ennek kovetkeztében az iny gyulladasa, visszahuzédasa. A nem megfeleld
szdajhigiénids rutin mellett a fogak szuvasodasa is lehetséges.

Allergia: igen ritkdn el6fordulhat, hogy a fogszabdlyozod-késziilék anyagara, vagy a kezelés soran
alkalmazott valamely anyagra a gyermeknek allergias reakcidja alakul ki. Kérjlik, a gyermek minden
ismert allergidjardl el6zetesen tajékoztassa kezel6orvosat!

Megvdltozott étkezés: rogzitett késziilék mellett bizonyos élelmiszerektdl tartézkodni kell (pl.
ragacsos, karamelldas édességek), mas ételek (pl. alma, szendvicsek) fogyasztdsa tovabbra is
lehetséges, ha azokat fogyasztas el6tt falatnyi darabokra apritotta. Esztétikus fogszabalyozo késziilék
mellett az er6sen pigmentalé ételek (pl. curry, cékla) fogyasztasa is kerllendd, mivel azok
elszinezhetik a késziilék egyes elemeit.

Egyéb: mivel minden paciens és minden kezelés egyedi, az On esetében olyan, elére nem lathaté
kockazatok is felmerilhetnek, melyre ebben a dokumentumban nem tériink ki.

Felhivjuk figyelmét, hogy kezelés id6 el6tti megszakitdsa veszélyes lehet, mert a nem befejezett
kezeléssel elért allapot talan rosszabb, mint a kiindulé volt.

Garanciak:

A gyermek fogszabdlyozd késziilékére, annak egyes elemeire a kezelés hossza sordan — annak
rendeltetésszer( hasznalata mellett természetesen cseregaranciat vallalunk.

A kezelés eredményére vonatkozdan garancidk nem adhatodk. A kezelés megkezdése el6tt a gyermek
fogorvosa tajékoztatja Ont az elérheté eredményrél, am azt a kezelés relativ hosszu ideje soran
esetlegesen bekdvetkezd varatlan események befolyasolhatjak, alakithatjak. Kérjiik szives
megértését ezzel kapcsolatban.



