
	  

Inlay	  /	  onlay	  betétek	  

Tájékoztató	  páciensek	  részére	  

Mint	  minden	  orvosi	  kezelés	  esetében,	  a	  betétek	  elkészítése	  során	  bizonyos	  nem	  várt,	  nem	  tervezett	  
következmények	   léphetnek	   fel,	   melyek	   fogorvosom,	   és	   az	   őt	   segítő	   munkatársak	   legjobb	   szakmai	  
tudása	  és	  szándéka	  ellenére	  is	  -‐az	  esetek	  csekély	  százalékában-‐	  bekövetkezhetnek.	  

A	  kezelés	  rövid	  ismertetése:	  

Az	   érintett	   fogból	   fúróeszköz	   segítségével	   eltávolítjuk	   a	   szuvasodott,	   károsodott	   foganyagot,	  majd	  
megfelelő	   üreget	   alakítunk	   ki.	   Lenyomatvételt	   követően	   a	   betéteket	   fogtechnikai	   laboratóriumba	  
küldjük,	   ahonnan	   4-‐8	   napon	   belül	   érkezik	   vissza	   a	   kész	   munka	   a	   rendelőbe.	   Előre	   egyeztetett	  
időpontban	  a	  betétet	  erős	  fogászati	  ragasztóanyagok	  segítségével	  rögzítjük,	  szükség	  esetén	  igazítjuk.	  

A	  kezeléssel	  járó	  kockázatok	  a	  következők:	  

1.	   A	   fogak	   érzékenysége:	   a	   betétek	   elkészítéséhez	   szükséges	   üregkialakítás	   következtében	   a	  
fogak	  enyhe,	  vagy	  fokozott	  érzékenysége	  alakulhat	  ki.	  Amennyiben	  a	  kellemetlenség	  hosszabb	  ideig	  
fennáll,	   a	   rendelővel	   azonnal	   fel	   kell	   venni	   a	   kapcsolatot	   további	   vizsgálatok	   céljából.	   Nem	   szűnő	  
érzékenység	  vagy	  fájdalom	  esetén	  fogorvosa	  további	  kezeléseket	  javasolhat	  (gyökérkezelés).	  	  

2.	   Az	  üregkialakítás	  során,	  mély	  szuvasodás	  esetén	  a	  pulpakamra	  megnyílhat,	  ebben	  az	  esetben	  
a	  gyökérkezelés	  elkerülhetetlen	  a	  fog	  konzerválása	  érdekében.	  	  

3.	   Extrém	  rágóerő	  vagy	  nem	  rendeltetésszerű	  “használat”	  esetén	  a	  betétek	  kieshetnek,	  részben	  
vagy	  egészben	  letörhetnek.	  

4.	   A	  betétek	  átlagos	  várható	  élettartama	  8-‐10	  év.	  Ezt	  követően	  a	  rendszeres	  kontrollvizsgálatok	  
során	  fogorvosa	  a	  betét	  cseréjét	  javasolhatja.	  	  

A	  kezelés	  alternatív	  terápiás	  lehetőségei,	  ezek	  kockázatai:	  

1.	   Kompozit	  fogtömés:	  ráharapáskor	  a	  tömés	  kieshet,	  a	  fog	  eltörhet,	  megrepedhet.	  A	  kompozit	  
tömések	  tartóssága	  és	  külleme	  is	  jócskán	  elmarad	  az	  inlay/onlay	  betétekétől.	  

2.	   Korona:	   a	   kezeléshez	   lényegesen	   több	   foganyag	   eltávolítása	   szükséges,	  mint	   az	   inlay/onlay	  
betétek	  esetében.	  	  

	  

A	  kezelés	  elmulasztásának	  lehetséges	  következményei:	  	  

1.	  A	  fog	  tovább	  szuvasodhat.	  Ha	  korábban	  nem	  volt	  gyökérkezelve,	  ez	  a	  kezelés	   idővel	  szükségessé	  
válhat.	  



	  

2.	  A	  fog	  akár	  kisebb	  erő	  hatására	  is	  eltörhet,	  mely	  a	  fog	  gyökérkezelését	  teheti	  szükségessé.	  Rosszabb	  
esetben	  a	  fog	  eltávolítása	  is	  szükségessé	  válhat.	  

Garancia:	  

A	  betétekre	  vállalt	  garancia	  hossza:	  2	  év.	  

A	  garancia	  érvényét	  veszti,	  amennyiben:	  

• A	  kezelőorvos	  által	  javasolt	  6	  havi	  kontrollvizsgálatokon	  a	  páciens	  nem	  jelenik	  meg	  
• Elhanyagolt	  szájhigiénia	  esetén	  
• A	  páciens	  fogorvosa	  utasításait,	  javaslatait	  nem	  tartja	  be	  
• A	   kezelés	   sikertelensége	   a	   fogászattól	   független,	   egyéb	   egészségügyi	   tényezők	   miatt	  

következik	  be.	  
• A	   betét	   szándékos	   rongálás,	   nem	   rendeltetésszerű	   használat,	   vagy	   baleset	   következtében	  

sérül	  vagy	  esik	  ki	  
• A	   páciens	   alkohol-‐	   vagy	   kábítószerfüggő,	   és	   a	   kezelés	   sikertelensége	   ezzel	   összefüggésbe	  

hozható	  
• A	  páciens	  a	  fogait	  rendszeresen	  csikorgatja,	  és	  a	  fogorvos	  által	  ajánlott	  kiegészítő	  kezeléseket	  

nem	  veszi	  igénybe.	  
• A	   páciens	   bármilyen	   kezelést,	   beavatkozást	   végeztet	   el	   egy	   másik	   fogászaton	   a	   kérdéses	  

fogon	  
• Az	  előzetesen	  megbeszélt	  fogászati	  kontrollidőpontjain	  a	  páciens	  nem	  jelenik	  meg	  
• A	  páciens	  fizetési	  kötelezettségeinek	  nem	  tett	  eleget.	  
• A	   betét	   készítése	   nem	   az	   orvosilag	   javasolt	   kezelés,	   ám	   a	   páciens	   saját	   felelősségére	   ezt	  

választja.	  
	  

A	  garancia	  a	  kisesett	  /	  sérült	  betét	  cseréjét,	  helyreállítását	  fedezi,	  pénzvisszafizetésre	  azonban	  nem	  
jogosít	  fel.	  Amennyiben	  a	  fog	  gyökérkezelése	  szükségessé	  válik,	  úgy	  annak	  költségeit	  a	  páciens	  fedezi,	  
erre	  a	  garancia	  nem	  terjed	  ki.	  

	  


