Porcelan héjak

Tajékoztato paciensek részére

Ahogy minden orvosi beavatkozas esetén, a porcelan héjak elkészitése soran bizonyos nem vart, nem
tervezett kovetkezmények léphetnek fel, melyek fogorvosom, és az 6t segité munkatarsak legjobb
szakmai tudasa és szandéka ellenére is -az esetek csekély szazalékaban- bekdvetkezhetnek.

A kezelés rovid ismertetése:

A héjak készitéséhez a fogak ajak feldli felszinébdl furdeszkoz segitségével egy minimalis réteget
eltavolitunk. Ezt kovet6en lenyomatot vesziink, melyet fogtechnikai laboratériumba kiildiink. A
késziil6 héjakat a végleges fényre égetés elbtti fazisban egy Onnel elére leegyeztetett id6pontban
beprdbalhatjuk, am erre nem minden esetben van szikség. A kész héjat erGs, specialisan héjakhoz
kifejlesztett fogdszati ragasztdanyaggal rogzitjik a fogakon.

A kezeléssel jaré kockazatok a kovetkezdk:

* Afogak érzékenysége: a héjak elkészitéséhez sziikséges un. preparalas kovetkeztében a fogak
enyhe, vagy fokozott érzékenysége alakulhat ki. Amennyiben a kellemetlenség hosszabb
ideig fennall, a rendel6vel azonnal fel kell venni a kapcsolatot tovabbi vizsgalatok céljabdl.
Nem sz(in6 érzékenység vagy fajdalom esetén fogorvosa tovabbi kezeléseket javasolhat.

* A preparalds soran, bizonyos, igen ritka esetekben a pulpakamra megnyilhat, ebben az
esetben a gyokérkezelés elkeriilhetetlen a fog konzervalasa érdekében.

* Extrém rdgderd, fogcsikorgatds, fogszoritas vagy nem rendeltetésszer( “hasznalat” esetén a
héjak leeshetnek, megrepedhetnek, részben vagy egészben eltérhetnek.

A kezelés alternativ terapias lehetdségei, ezek kockazatai:

1. Kompozit direkt héjak: a porcelan héjakhoz képest a direkt héjakkal kevésbé esztétikus
végeredményt lehet elérni, valamint varhaté élettartamuk is kevesebb. A kezelés gyorsabban,
mindodssze egy idGpont alatt elvégezhetd, és a koltségei is kedvez6bbek.

2. Fogfehérités: amennyiben a porcelan héjakat elsGsorban a fogak szinének vilagositasa miatt
igényelte a paciens, a fogfehérités megfelel6 alternativ terapia lehet. A fogfehérités hatasa nem
megjésolhatd, nem tervezhetd, és nem is tart 6rokké: 1-2 évente ismételni sziikséges, hogy az elért
eredmény megtarthatd legyen. A fogfehéritéshez a fogakat nem sziikséges lecsiszolni, kevésbé
invaziv és kevésbé koltséges eljaras, am messze nem varhatd olyan latvanyos eredmény, mint
porcelan héjak esetén.

3. Fémmentes koronak: a fogak szinét, formajat koronak segitségével is ki lehet alakitani a
kivant mdodon. A koronakkal esztétikailag hasonld eredményt tudunk elérni, mint porcelan héjakkal,
nagyjabdl ugyanannyi idé6 alatt készlilnek el, hasonld a kéltségvonzatuk is, mint a héjaknak, emellett
hosszu tavon altalaban tartésabbnak is bizonyulnak. Hatranyuk azonban, hogy a sajat foganyagbdl
sokkal tobbet sziikséges elcsiszolni, mint héjak esetében, ahol ez a mennyiség minimalis.



A kezelés elmulasztasanak lehetséges kovetkezményei:

1. A héjakat legtobbszor a pdciens kifejezett igényére készitjlik, esztétikai célbdl. A kezelés
elmulasztasa ilyen esetekben nem jar hatranyos kovetkezményekkel, csupdn az ahitott esztétikai
hatds elmaraddsdval.

2. Amennyiben a héjakat letort, lepattant, repedezett fogak helyreallitasara javasoltuk, ugy a kezelés
elmaraddsa a fog tovabbi karosodasat és fokozott érzékenységét vonhatja maga utan.

Tdjékoztatast kaptam a kezelés lehetséges alternativairdl (amennyiben voltak), ezek
kovetkezményeirél, beleértve a kezelés elmulasztasat is.

Garancia:
A héjakra vallalt garancia hossza: 1 év.
A garancia érvényét veszti, amennyiben:

* Afogorvosom altal javasolt 6 havi kontrollvizsgalatokon a paciens nem jelenik meg

* Elhanyagolt szajhigiénia esetén

* A pdciens nem tartja be fogorvosa utasitasait

* A kezelés sikertelensége a fogdszattdl flggetlen, egyéb egészségiigyi tényez6k miatt
kovetkezik be.

* A hid / korona szandékos rongalds, nem rendeltetésszer(i haszndlat vagy baleset
kovetkeztében sériil vagy esik ki

* A paciens alkohol- vagy kabitészerfiiggd, és a kezelés sikertelensége ezzel Osszefliggésbe
hozhaté

* A pdaciens a fogait rendszeresen csikorgatja, és a fogorvos altal ajanlott kiegészité kezeléseket
(pl. éjszakai harapasemeld sin) nem vesz igénybe.

* A paciens barmilyen kezelést, beavatkozast végeztet el egy masik fogdszaton a kérdéses
fogon vagy fogakon.

* Azel6zetesen megbeszélt fogaszati kontrollidépontjain a paciens nem jelenik meg

* A pdciens fizetési kotelezettségeinek nem tett eleget.

* A porceldan héj nem az orvosilag javasolt kezelés, dm a paciens sajat felelGsségére ezt
valasztja.

A garancia a leesett / sérilt héjak cseréjét, helyreallitdsat fedezi, pénzvisszafizetésre nem jogosit fel.
Amennyiben a fog(ak) gyokérkezelése sziikségessé valik, ugy annak koltségeit a paciens fedezi, erre a
garancia nem terjed ki.



